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urante su estancia en el centro transitorio en el mes de agosno.jl-a persona mayor participd de manera acliva ¥
constante en las actividades deportivas, mostrando siempre una actitud positiva y comprometida. Estas
actividades eran de su lotal agrado, lo que favoreci su integracién y motivacién para involucrarse plenameriie
an rada !nmgdn Ia prér_-fim n;cnl:r Aol nfprr;im‘n ficirn fie ro qran sviida narm mainrar e aatarin fairs
general, permitiéndole fortalecer sus capacidades motoras, aumentar su resistencia. mejorar su equilibrio y
coordinacion, asi como mantener una mayor movilidad y autonomia en sus actividades diarias. Gracias a esta
23/08/2025|P2"icipacion, se evidencié un progreso notable en su bienestar fisico, lo cual influy6 positivamente en su
estado de animo y autoestima. Asimismo, se destaca su buena relacion con las demas personas mayores del
centro, con guienes mantuvo una comunicacion respetuosa, empatica y solidaria, lo que facilité una
convivencia armoniosa y enriquecedora para todos. Su actitud colaborativa y su disposicion para compartir con

los demas contribuveron sianificativamente al fortalecimiento del arupo. -~
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Durante la permanencia en el centro transitorio se ha observado que la perlona mayor esta en el servicio dia
y noche. Participa de las actividades propuestas por parte del area de Terapia Ocupacional. En cuanto al
autocuidado, se observa que es independiente en las actividades de la vida diaria: sin embargo. se observa
26/08/2025|que el autocuidado y presentacion personal debe de mejorar, por lo tanto, se continuara en seguimiento. En
cuanto a socI0emMocional, es Una persona gue No tiene Poca COMUNICACION CON protesiQnales y£on pares.
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TRABAJO SOCIAL: Desde el area de trabajo social se ejecuta derecho de peticion, teniendo en cuenta que la
persiona mayor se encuentra en proceso de agendamiento para cita médica con especialista en optometria.
desde diferentes espacios se ha generado acompafiamiento a fin de garantizar su derecho oportuno a la
salud. Se observé que dentro del contacto generado no se logré generar a 8 persona mayor cita médica, por
lo cual se hara seguimiento, se orienta a la persona mayor a generar procesos de autogestion, a seguir
indicaciones y asistir a las citas agendadas evitando desmejorar su salud o termianr en mayor pérdida de la
cisién, se logra acompafiamiento y con ello generar apoyo en dicho procesgrcon su entidad de salud, asl
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como activar su garantia de derecho en salud. L ane }.\ o C\
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Andrea Sanchez Guerrero Trabajadora Social - CCT

asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de esle registro, so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013




